
Возможны изменения и/или дополнения* 

 

 

 
 

 

Деловая программа выставки 
20 мая, среда  

Conference Hall, 11 павильон 
 

Rehab Kazakhstan 2026: Реабилитация в системе современного здравоохранения 

 
 
 
 
 
 

11:00–13:00 

Пленарная сессия 
«Реабилитация как новый вектор развития системы здравоохранения Казахстана» 

 
Ключевые вопросы: 

• Внедрение МКФ как новой модели оценки функционирования и результатов 
реабилитации. 

• Интеграция реабилитации в полный цикл лечения – от острого этапа до 
амбулаторного восстановления. 

• Мультидисциплинарные команды как новая организационная модель 
реабилитационной помощи. 

• Технологии в реабилитации – роботизированные системы, цифровые решения и 
телереабилитация. 

• Подготовка специалистов нового профиля для развития современной системы 
реабилитации. 

Модератор: 
Шолпан Булекбаева – дмн, профессор кафедры реабилитологии и спортивнои  медицины НАО МУА, 
Председатель Правления Ассоциации реабилитологов и курортологов 
 
Спикеры: 
Шолпан Булекбаева – дмн, профессор кафедры реабилитологии и спортивнои  медицины НАО МУА, 
Председатель Правления Ассоциации реабилитологов и курортологов 
«Международная классификация функционирования, ограничения жизнедеятельности и здоровья (МКФ), 
основные принципы»  
 
Олжас Бекарисов – Директор Национального научного центра травматологии и ортопедии имени 
академика Н.Д. Батпенова* 
«От травмы к восстановлению: как выстроить национальную систему травматологии и реабилитации в 
Казахстане» 
 
Чингиз Шашкин – к.м.н., Функиональныи  неи рохирург, Директор Shashkin Clinic 
«Нейрореабилитация как точка роста системы здравоохранения: от хирургии к восстановлению функций» 
 
Прашант Джамвал – Директор Центра передового опыта в области медицинскои  робототехники и 
исследовании  при Назарбаев Университете 
«Робот-ассистированная реабилитация при двигательных нарушениях: восстановление походки и баланса у 
детей с церебральным параличом» 
 
Айнур Нурхожаева – Врач-реабилитолог компании Ottobock,  
Мадина Ибрагимова – Руководитель центра по подбору ТСР компании Ottobock  
«Инновационные технологии в реабилитации» 
 
 
 
 



Возможны изменения и/или дополнения* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:00–15:45 

Панельная дискуссия 
«Современные методы комплексной реабилитации, согласно принципов МКФ:  

от упражнений до протезирования, спортивная, постоперационная и 
нейромеханическая практика» 

 
Фокус: мультидисциплинарная реабилитация, биомеханика движения, восстановление 
после протезирования, применение механотерапии, МКФ 
 
Ключевые вопросы: 

• Как изменился подход к восстановлению после операций? 
• Роль механотерапии и роботизированных тренажеров 
• Спортивная реабилитация: отдельное направление или часть общей системы? 
• Биомеханический анализ и индивидуализация программ 
• Какие методы доказали эффективность в Казахстане? 
• МКФ на практике, эффективность ее применения 

 
Почему актуально: 
В РК растёт количество: операций на суставах, спортивных травм, активного населения 
40+, частных спортивных центров. В международной практике использование принципов 
МКФ обязательная практика 
 
Формат: 
Панель + практические кейсы (Казахстан / международный опыт) 

Модератор:  
Шолпан Булекбаева – дмн, профессор кафедры реабилитологии и спортивнои  медицины НАО МУА, 
Председатель Правления Ассоциации реабилитологов и курортологов 
 
Спикеры: 
Гульнар Тайтубаева – к.м.н., невролог, неи рореабилитолог, доцент кафедры реабилитологии и спортивнои  
медицины НАО «МУА» 
«Вестибулярная реабилитация: от диагностики к восстановлению равновесия» 
 
Толкын Сейсембеков – МВА, кинезотерапевт-ортезист, консультант Реабилитационного центра «Ак Жол-М»  
«Вертикализатор в реабилитации: инновационный подход с применением специальных упражнений для 
нижних конечностей» 
 
Усам АбуДжасар – Врач-травматолог-ортопед, PhD, Руководитель протезно-ортопедического департамента 
Национального научного центра развития сферы социальнои  защиты г.Алматы 
«Современные подходы при протезировании» 
 
Аян Әлімжан – Директор ТОО «ОРТОТИС Центральная Азия» 
«Инновационные технологии в педиатрии: снижение детской инвалидности и коррекция ортопедической 
патологии у детей с тяжелыми нейромышечными заболеваниями» 
 
Асель Медетбекова – Главныи  врач сети центров контроля миопии Ozat clinic, врач-офтальмолог высшеи  
категории, PhD-докторант 
«Реабилитация зрения у детей: менеджмент миопии как междисциплинарная практика» 
 
Айдарбек Исаханов – Директор департамента международного сотрудничества и медицинского туризма АО 
«Европеи скии  Медицинскии  Центр», Международныи  эксперт по медицинскому и оздоровительному 
туризму, Руководитель департамента по развитию медицинского бизнеса и продвижению санаторно-
курортнои  отрасли Национальная Курортная Ассоциация, член Коалиции Здоровья Стран БРИКС 
«Реабилитация при онкологических пациентах: физическая активность, противодействие кахексии, 
комплексная поддержка» 
 
 



Возможны изменения и/или дополнения* 

 
 
 
 
 
 
 
 

16:00–18:00 

Кейс-сессия 
«Оборудование и технологии в реабилитации: клиническая эффективность и новые 

методы лечения» 
 

Фокус: современные реабилитационные тренажёры, роботизированные системы, лазерная 
терапия, ударно-волновая терапия, нейростимуляция, цифровые решения в реабилитации 
 
Ключевые вопросы: 

• Какие технологии реально сокращают срок восстановления? 
• Как оценить эффективность дорогостоящего оборудования? 
• Интеграция оборудования в протоколы лечения 
• Импорт vs локализация 
• Реабилитация с применением ИИ и датчиков движения 

 
Формат: 
5–6 коротких кейсов (по 7 минут) 
обсуждение «врач + поставщик + управленец» 
без прямых коммерческих презентаций 

Модератор: 
Шолпан Булекбаева – дмн, профессор кафедры реабилитологии и спортивнои  медицины НАО МУА, 
Председатель Правления Ассоциации реабилитологов и курортологов 
 
Спикеры: 
Чингиз Шашкин – к.м.н., Функиональныи  неи рохирург, Директор Shashkin Clinic 
«Технологии в реабилитации: что действительно работает в неврологии и нейрохирургии?» 
 
Эльмира Алиева – Председатель ОФ «Help Today» 
«Образование во время лечения: роль больничных школ Smart School в реабилитации онкобольных детей» 
 
Рушангуль Тохтахунова – Председатель Правления реабилитационного центра «Ак Жол-М» 
Каншаим Мусаева – Главныи  врач реабилитационного центра «Ак Жол-М» 
«Опыт работы центра с использованием современного оборудования» 
 
Даурен Жумаханов – Врач-невролог, основатель клиники Neurolab 
«Транскраниальная магнитная стимуляция в лечении и реабилитации заболеваний нервной системы» 
 
Игорь Рыбин – Руководитель ТОО Медицинскии  холдинг «Sintez-kz» 
«Отечественное производство реабилитационного оборудования, перспективы и проблеммы развития»  
 
Айнур Нурхожаева – Врач-реабилитолог компании Ottobock 
Мадина Ибрагимова – Руководитель центра по подбору ТСР компании Ottobock  
«Колесо Перемен: влияние индивидуального подбора кресел-колясок на качество жизни пользователей» 
 
Родион Фомин – Главныи  врач клиники Kinesio Doctor, г.Алматы, врач-реабилитолог  
«Применение высокоинтенсивных физиофакторов при болезни Осгуда-Шляттера» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Возможны изменения и/или дополнения* 

21 мая, четверг 
Conference Hall, 2 этаж, 9 павильон 

 
II Форум менеджеров здравоохранения Казахстана 

 
 
 

 
10:30–12:00 

Стратегическая пленарная сессия 
«Система здравоохранения 2026: стратегия государства и роль управленцев» 

 
Основные фокусы сессии: 

• Государственная стратегия 
• Роль ОСМС 
• Частный сектор в системе 
• Перераспределение нагрузки 
• Будущее тарифной политики 

Модератор: 
Асет Утегенов – Основатель и Генеральныи  директор Interna Clinic, MPH, MBA 
 
Приглашенные спикеры: 
Акмарал Альназарова – Министр здравоохранения РК 
«Система здравоохранения 2026: ключевые приоритеты и ограничения развития» 
 
Нурлан Абдрахим – Заместитель акима города Алматы 
«Здравоохранение города: как управленческие решения влияют на доступность и качество медицинской 
помощи» 
 
Управление общественного здравоохранения города Алматы 
«Пациентский путь в системе здравоохранения Алматы: маршрутизация, доступность и узкие места» 
 
Максут Кульжанов – Председатель Совета директоров НАО «Фонд социального медицинского 
страхования», Независимыи  директор* 
«Роль ОСМС в перераспределении нагрузки и устойчивости системы здравоохранения» 
 
Галымбек Мухамеджанов – Председатель Правления АО «КазМедТех» 
«Обновление медицинской инфраструктуры: роль финансовых инструментов в развитии системы 
здравоохранения» 
 
Вячеслав Локшин – д.м.н., Профессор, Академик НАН РК, Президент Казахстанскои  Ассоциации 
репродуктивнои  медицины, Ректор Международнои  академии репродуктологии, Президент Ассоциации 
международных фармацевтических производителеи  
«Интеграция медицинской помощи: как выстроить взаимодействие государства и частного сектора» 
 
Елжан Биртанов – Стратегическии  советник ТОО «KazMedConsult Group» 
«ВОУЗ (всеобщий охват услугами здравоохранения) в Казахстане: опыт и перспективы» 
 
Ерлан Сулейменов – Генеральныи  директор КДЛ Olimp 
«Здравоохранение как сектор экономики: прозрачные правила как условие привлечения инвестиций» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Панельная сессия  
Women in Healthcare: лидерство, устойчивость и будущее системы здравоохранения 

  
Описание: Первая в Казахстане специализированная сессия, посвящённая роли женщин в 
управлении системой здравоохранения. Сессия объединит действующих руководителей, 
международных экспертов и молодых лидеров для честного разговора о барьерах, 
возможностях и конкретных шагах к изменениям. 
 
Ключевые вопросы: 

• Женский стиль лидерства: миф или реальность? В чём его отличия от мужского 
подхода и является ли он конкурентным преимуществом в здравоохранении  

• От врача к руководителю: как меняется профессиональная идентичность и почему 
этот переход зачастую даётся женщинам сложнее  



Возможны изменения и/или дополнения* 

 
 
 
 

12:30–14:00 
 

• Синдром самозванца в медицине: почему высококвалифицированные женщины 
сомневаются в своём праве на управленческие роли и как с этим работать  

• Уверенность как инструмент лидерства: как говорить, выстраивать 
коммуникацию и принимать решения, чтобы тебя воспринимали всерьёз  

• Барьеры на пути к лидерству: системные ограничения и кадровые практики в 
здравоохранении Казахстана  

• Формирование следующего поколения женщин-лидеров: менторство, кадровый 
резерв и роль организационной культуры  

• Международный опыт: какие инструменты и подходы позволили другим странам 
увеличить долю женщин в управлении здравоохранением  

• Призыв к действию: какие шаги уже сегодня могут предпринять Министерство 
здравоохранения, руководители медицинских организаций и сами женщины 

 
Финальный круг. Личное управленческое обязательство  
Единый вопрос всем спикерам: Одно решение или действие, которое реально усилит роль 
женщин в здравоохранении в ближайшие 2 года 
 
Краткое резюме и ключевые выводы форума 

Приветственные слова: 
Аида Балаева – Заместитель Премьер-министра - Министр культуры и информации Республики Казахстан 
 
Гульдара Нурым – Депутат Мажилиса Парламента Республики Казахстан 
 
Акмарал Альназарова – Министр здравоохранения Республики Казахстан 
 
 
Модератор:  
Рауза Досжан – MD, Эксперт по корпоративным коммуникациям  
 
 
Участники панельной дискуссии: 
Аида Балаева – Заместитель Премьер-министра - Министр культуры и информации Республики Казахстан 
 
Гульдара Нурым – Депутат Мажилиса Парламента Республики Казахстан 
 
Акмарал Альназарова – Министр здравоохранения Республики Казахстан 
 
Жамиля Абеуова – Директор КГП на ПХВ «Енбекшиказахская многопрофильная межраи онная больница» 
«УЗ Алматинскои  области» Акимата Алматинскои  области  
«Практический опыт регионального управления» 
 
UN Women (видеообращение) 
«Гендерная повестка, SDG-5, инструменты поддержки» 
 
Айнур Айыпханова – Член совета Казахстанскои  Ассоциации менеджеров здравоохранения (онлайн) 
 
Асем Имандосова – Исполнительныи  директор Казахстанскои  Ассоциации менеджеров здравоохранения 
 
Елена Ли – казахстанская предпринимательница, основательница Dolce-Group, президент Ассоциации 
Альянс инновационно-индустриального развития 
 
Церемония награждения премией «Женщина–лидер в здравоохранении» 
Запуск менторской программы на форуме 
 
 
 
 
 



Возможны изменения и/или дополнения* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:30–16:00 

Кейс-сессия 
«ИИ и данные в управлении здравоохранением: от больницы-фабрики данных к 

цифровым решениям» 
 
Основная цель: показать, как цифровые данные и ИИ становятся ключевыми 
инструментами управления качеством и эффективностью медицинских организаций, а 
также поддержки клинических решений в Казахстане, в условиях нового законодательства 
и цифровой трансформации. 
 
Ключевые вопросы: 

• Как медицинские организации переходят от разрозненных архивов к управлению на 
основе «умных» данных?  

• Как использовать уже накопленные медицинские данные как управленческий и 
клинический актив?  

• Где ИИ уже даёт измеримый эффект в клинической и операционной практике?  
• Каков жизненный цикл ИИ решений в здравоохранении – от идеи до внедрения?  
• Как data driven подход меняет экономику и управление медицинскими 

организациями?  
• Как работать с данными и ИИ в условиях нового законодательства и растущих 

требований к безопасности? 
Модератор: 
Чингиз Шакиров – MD, MPH, Управляющии  директор ТОО «KMC Group», GR-менеджер Ассоциации по 
развитию искусственного интеллекта Qaz.AI 
 
Спикеры: 
Ербол Оспанов – Вице-министр здравоохранения Республики Казахстан 
«Статус по развитию ИИ в здравоохранении: ЕХД «Smart data healthcare» и внедрение ИИ решений в реальную 
практику» 
 
Вячеслав Локшин – д.м.н., Профессор, Академик НАН РК, Президент Казахстанскои  Ассоциации 
репродуктивнои  медицины, Ректор Международнои  академии репродуктологии, Президент Ассоциации 
международных фармацевтических производителеи  
«Применение ИИ в науке и медицинской практике в реалиях Казахстана» 
 
Гульжан Есболова – Руководитель управления развития систем НАО «Фонд социального медицинского 
страхования» 
* 
 
Чингиз Кулахметов – Основатель Med365, Советник CEO Freedom Holding 
«Развитие ИИ в медицине: от стартапа до экосистемы здоровья» 
 
Сырымжан Мавленов – Директор ИТ-департамента Корпоративного фонда «University Medical Center» 
«Возможности использования медицинских и административных данных больниц для развития ИИ в 
Казахстане» 
 
Ибрахим Ташим – Директор Baibars Venture Studio 
«Цифровой метаболический профиль пациента: роль ИИ-браслетов в медицине будущего» 
 
 
 
 
 

 
 

 
16:30–18:00 

Дискуссионная сессия 
«Осторожно: медицинский маркетинг! Этика, границы и путь пациента» 

 
Главный акцент: 
Пациент не должен стать жертвой маркетинга. 
 
Вопросы для обсуждения: 

• В каких странах допускается медицинский маркетинг и в каком виде? 
• Где проходит граница между информированием и манипуляцией? 
• Продвижение врача vs продвижение клиники 



Возможны изменения и/или дополнения* 

• Личный бренд врача: риски и возможности 
• Как маркетинг работает в B2B? 
• Можно ли сегодня работать без социальных сетей? 

Модератор: 
Вячеслав Локшин – д.м.н., Профессор, Академик НАН РК, Президент Казахстанскои  Ассоциации 
репродуктивнои  медицины, Ректор Международнои  академии репродуктологии, Президент Ассоциации 
международных фармацевтических производителеи  
 
Спикеры: 
Вячеслав Локшин – д.м.н., Профессор, Академик НАН РК, Президент Казахстанскои  Ассоциации 
репродуктивнои  медицины, Ректор Международнои  академии репродуктологии, Президент Ассоциации 
международных фармацевтических производителеи  
«Этика медицинского маркетинга: где проходит граница между информированием и манипуляцией» 
 
Расул Дюсенов – Исполнительныи  директор ОИПЮЛ «Ассоциация клиник Алматы» 
«Маркетинг против доверия: как пациент теряется между рекламой клиник» 
 
Кристина Кривец – Президент Казахстанскои  ассоциации медицинского туризма, Основатель и 
Генеральныи  директор первого консьерж-сервиса въездного и внутреннего медицинского туризма 
Республики Казахстан «AlphaMedGroup» 
«Медицинский туризм: между обещаниями и реальностью – как не превратить пациента в жертву 
маркетинга» 
 
Шолпан Карибаева – Репродуктолог, Акушер-гинеколог высшеи  категории, Директор по стратегическому 
развитию, Главныи  врач МКЦР «Persona» 
«Личный бренд врача: между профессиональной репутацией и медицинским маркетингом» 
 
Тахмина Тажбенова – Коммерческии  директор Interna Clinic 
«Глобальные тренды медицинского маркетинга и маршруты пациентов в разных странах» 
 
Алёна Соколова – Директор по развитию бизнеса ТОО «Holy Media» 
«Маркетинговый консалтинг в медицине: как эффективный маркетинг помогает развивать клиники и 
улучшать путь пациента» 
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Возможны изменения и/или дополнения* 

22 мая, пятница 
Conference Hall, 11 павильон 

 

Конференция: «Интенсивная терапия и анестезиология: актуальные проблемы и 
инновационные технологии» 

 
 

Модераторы:   
Агзам Жумадилов –  Д.М.Н., профессор, Председатель правления ОО «КОАР» 
Еркинбек Исмаилов –  Д.М.Н., асс. профессор Института ДПО КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова 
 
11:00-11:30 Повреждение эндотелия и воспаление при септическом шоке. 

Zhang Daquan, PhD, MBA, главныи  врач отделения интенсивнои  терапии Народнои  
больницы Синьцзян-Уи гурского автономного округа, доцент, научныи  руководитель 
магистратуры. Входит в состав ряда национальных и региональных профильных комитетов 
по интенсивнои  терапии. Является ведущим специалистом в области интенсивнои  терапии 
в Синьцзяне, Китаи . 

11:30-11:50 Комплексное применение методов экстракорпоральной детоксикации при сепсисе и 
септическом шоке.  
Спикер:  
Исмаилов Еркинбек Лесбекович, д.м.н., асс. профессор, Института ДПО КазНМУ имени 
С.Д.Асфендиярова, Шарипов Маулен Канатович, врач анестезиолог. ГКБ №7, Алматы. 
Казахстан. 

11:50-12:20 
 

Применение визуальной ларингеальной маски при затрудненном дыхании. 
Спикер:  
Zhang Yongqiang, главныи  врач, доцент, доктор медицинских наук, научныи  руководитель 
магистратуры. Ранее: директор отделения анестезиологии и периоперационнои  медицины 
Первои  аффилированнои  больницы Синьсянского медицинского университета; член группы 
по образованию и подготовке кадров Китаи ского общества анестезиологии; заместитель 
председателя отделения анестезиологии Синьсянскои  муниципальнои  медицинскои  
ассоциации провинции Хэнань, Китаи . 

12:20-12:40 Новые тренды высокопоточной назальной оксигенации.  
Спикер:  
Жумадилов Агзам Шаймарданович, доктор медицинских наук, профессор. Председатель 
правления ОО «КОАР», Астана. 

12:40-13:00 Возможности электроимпедансной томографии при респираторных осложнениях. 
Канат Абылайхан Айдарханович, врач анестезиолог ГКБ №7, Исмаилов Еркинбек 
Лесбекович, д.м.н., асс. профессор, Института ДПО КазНМУ имени С.Д.Асфендиярова, 
Еспенбетов Есенаи  Бахытжанович, Зав.ОРИТ ГКБ №7, Алматы. Казахстан. 

13:00-13:15 Улучшение дренажной функции легких при ОНМК. 
Спикер:  
Сердалиев Аскар Орымбасарович, врач анестезиолог ГКБ №7, Исмаилов Еркинбек 
Лесбекович, д.м.н., асс. профессор, Института ДПО КазНМУ имени С.Д.Асфендиярова, 
Еспенбетов Есенаи  Бахытжанович, Зав.ОРИТ ГКБ №7, Алматы. Казахстан. 

13:15-13:30 Технология контроля анестезии.  
Спикер:  
Сайрамбеков Куаныш Габитжанович, врач анестезиолог ГКБ №7, Исмаилов Еркинбек 
Лесбекович, д.м.н., асс. профессор, Института ДПО КазНМУ имени С.Д.Асфендиярова, 
Еспенбетов Есенаи  Бахытжанович, Зав.ОРИТ ГКБ №7, Алматы. Казахстан. 

13:30-13:50 Мультимодальный мониторинг при критических состояниях.  
Спикер:  
Исмаилов Еркинбек Лесбекович, д.м.н., асс. профессор, Института ДПО КазНМУ имени 
С.Д.Асфендиярова, Алматы. Казахстан 

13:50-14:00 Дантролен. Злокачественная гипертермия. 
Спикер:  
Абдулаева Гульжахан Теиповна, Реаниматолог-анестезиолог, Научныи  центр педиатрии и 
детскои  хирургии, Алматы 

14:00-14:10 Вопросы-ответы. Подведение итогов сессии «КОАР» 
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